INFORMAZIONI UTILI:

Portarsi i propri guanti, costume,ciabatte,
un telo mare.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

- Partecipazione allo STAGE 80 €

- Partecipazione STAGE + 4 pranzi 140 €

- Pacchetto completo: Partecipazione
STAGE 3 notti + 4 pranzi e 3 cene 320 €
STAGE 4 notti + 4 pranzi e 4 cene 360 €

MODALITA’ D'ISCRIZIONE

Per iscriversi e partecipare al 4°STAGE

bisogna presentare:

1) Nulla osta della Societa

1) Certificato medico

2) Liberatoria per publicazione immagini che
potrete scaricare sul nostro sito

3) Versare la quota di partecipazione presso
la SCUOLA CALCIO SPORTING

4) Con bonifico o C.C.postale: in questo
caso contattare il responsabile.

INFORMAZIONI GENERALI

A tutti i partecipanti verra consegnato:

- 1 completo allenamento per portieri

- 1 completo maglietta e pantaloncino per
il tempo libero

- foto ricordo

- attestato di partecipazione.

Tutti gli spostamenti dal ristorante al
campo verranno effettuati in pulman.

Allo Stage possono partecipare massimo
40 portieri e le iscrizioni si chiuderanno
improrogabilmente entro il 15 Giugno.

Per ulteriori informazioni contattare il
RESPONSABILE ORGANIZZATIVO:
Sig. SIMONE FLAVIO
cell: 338.4899098

Ristorante Agriturismo Villa Reale
Via per S.Vito dei Normanni Km.4
Provinciale Brindisi -Taranto uscita Ostuni

La Scuola Calcio

Sporting Francavilla
organizza il4° Stage
Giovani Portieri per i nati
dal 1992 al 2002
dal 23 al 26 Giugno 2010
Campo Sportivo G. Paolo Il

Francavilla Fontana (Br)

Infoline: 338.4899098 Fax: 0831.201534
Email: info@scdsportingfrancavilla.it
Website: www.scdsportingfrancavilla.it



PROGRAMMA INFORMAZIONI GENERALI

Mercoledi 23 Giugno OBBIETTIVO DELLO STAGE

- ore 09.00 Arrivo presso I'Agriturismo
Villa Reale: consegna materiale sportivo.

Lo scopo dello STAGE e quello di far
apprendere e migliorare la tecnica di base

Formazione gruppi lavoro. dei giovani portieri mediante allenamenti
- ore 10.00 Saluti del Presidente Sporting, specifici condotti da allenatori professionisti
del responsabile Stage e degli ospiti. che operano in societa che partecipano ai
Analisi video dei ragazzi dello scorso stage. campionati di A, B e C e dare la possibilita ai
- ore 13.30 Pranzo Agriturismo Villa Reale ragazzi di mettersi in mostra sia agli stessi
- ore 15.30 Lavoro tecnico sul campo(1turno) preparatori che agli osservatori che verranno.
- ore 17.30 Lavoro tecnico sul campo(2turno) T _
- ore 20.00 Cena (solo per chi pernotta) Lo Stage si divide in due parti:
Giovedi 24 Giugno - la parte teorica sara tenuta presso Villa

Reale (dove potranno pranzare e pernottare
| partecipanti),sulla provinciale

Francavilla — S.Vito dei Normanni Km 4.

la parte pratica sul campo sintetico dello
Stadio di Francavilla Fontana.

- ore10.00 confronto tecnico con i portier sulle
loro esperienze e sulle societa in cui giocano.
Proiezioni video sulle nuove metodologie

e nuove tecniche d’allenamento
- dalle 12.00 alle 13.00 Piscina

- ore 13.30 Pranzo Agriturismo Villa Reale Durante le lezioni teoriche,saranno proiettate
- ore 15.30/17.30 Lavoro tecnico sul campo le nuove metodologie di allenamento
- ore 20.00 Cena (solo per chi pernotta) riguardanti la parte tecnica, tattica e fisica
- ore 21.00 Visita e passeggiata in Francavilla dei giovani portieri.
Venerdi 25 Giugno _
- ore 9.00 Lavoro tecnico sul campo(1turno) Allo STAGE relazioneranno e alleneranno:
- ore 10.30 Lavoro tecnico sul campo(2turno) Mist. Mario Capece (F.C.Canavese)
- dalle 12.00 alle 13.00 Piscina Mist. Pietro Spinosa (Serie B Belgio)
- ore 13.30 Pranzo Agriturismo Villa Reale Mist. Roberto Vergallo (U.S. Lecce)
- ore 15.30 Lavoro tecnico sul campo(1turno) Mist. Andrea Monica (F.C. Parma)
- ore 17.30 Lavoro tecnico sul campo(2turno)
- ore 20.00 Cena (solo per chi pernotta) Ospite dello STAGE nonche padrino
- ore 21.00 Visita e passeggiata in Francavilla sara il portiere del PARMA
Sabato 26 Giugno ANTONIO MIRANTE
- ore 9.00 Lavoro tecnico sul campo in Per vedere le fotogallery dei precedenti
contemporanea con i due gruppi stage potete andare sul sito della scuola
- dalle 12.00 alle 13.00 Piscina calcio www.scdsportingfrancavilla.it
- ore 13.30 Pranzo Agriturismo Villa Reale e cliccare suo link Stage Portieri

- ore 15.30 Saluti ufficiali e premiazione.




